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Pensez aux chéquiers pass pour 
les jeunes Briacins et Lancieutins de 
moins de 18 ans. 
70 euros offerts par les municipalités 
de Saint Briac et Lancieux pour toute 
inscription à une activité à l’année 
(non saisonnière).

À récuperer lors du Forum des associations le 8 septembre 
ou en mairie avant le 31 octobre.

Ne figurent dans ce livret que les associations et organismes privés
ou publics, qui proposent des activités sportives, culturelles ou

ludiques de façon régulière à Saint Briac et Lancieux. Ces cours, pour
être présentés, doivent être ouverts au public.
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Tennis Padel Briacin
Responsable et professeur : Samuel GUYON
NOUVEAU : 2 pistes de Padel, 1 Terre Battue artificielle.
Réservation en ligne disponible sur tennispadelbriacin.com.
Création d’une école de tennis jeunes de septembre à juin .
Le Tennis Padel Briacin vous propose des stages collectifs et 
des cours individuels, du lundi au vendredi pour tous niveaux 
lors des vacances scolaires. 
Lieu : Complexe sportif - La Vallée Gatorge
Tarifs : Abonnement annuel : 230€
Tennis : location de terrain à 15€/heure ou 75€ le forfait de 6 
heures - Padel : location de terrain à 6€/pers. pour 1h ou 30€ 
le forfait de 6 heures.
Service cordage de raquettes
Cours de tennis et de padel :
• Stage jeune (max 6 pers tennis, 4 pers padel)1 h du lundi au 
vendredi 80€
• Stage adultes (max 4 pers) 1h du lundi au vendredi 120€
• Cours individuel 45€/ heure, forfait 5h : 215€
• Cours 2 personnes 55€ / heure, forfait 5h : 255€
Tél. : 06 . 26 . 05 . 60 . 84 ou O6 . 64 . 76 . 55 . 8
Site Web : tennispadelbriacin.com
Email : guyonsamuel@wanadoo.fr

Frémur Pongiste
Président et animateur : Jean-Noël GILLES
Le Club est ouvert toute l’année, avec l’organisation de mini-
tournois l’été. L’école de Tennis de Table propose en période 
scolaire un cours hebdomadaire aux 8/13 ans. Il est possible 
de pratiquer en compétition : 3 à 4 équipes engagées dans le 
championnat FFTT (niveau départemental 2 à 4), évoluant le 
mardi ou le vendredi soir.
Lieu : Mezzanine - Salle Omnisports 
Horaires : lundi, mercredi et vendredi de 17h45 à 20 h. 
Samedi de 10h30 à 12h. Séances spéciales pour les jeunes 
et loisirs
Tarifs : 10€ l’adhésion. 
Cotisation annuelle en loisirs : entre 35€ et 55€ (licence FFTT 
‘‘loisirs’’) 
Cotisation annuelle en compétition (licence FFTT) : 95€ pour 
les adultes, entre 50 et 80€ selon l’âge pour les catégories 
jeunes.
Tél. : 06 . 61 . 91 . 40 . 90
Email : fremur.pongiste@aim.com

Émeraude Flying Disc
Animateurs et responsables :  Yann BOURLES et 
Guillaume ROUDOT
L’association Emeraude Flying Disc propose de faire 
découvrir L’Ultimate, sport collectif, mixte qui prône le 
fair-play, qui a la particularité d’être à la fois dynamique 
et sans contact, le tout dans la bonne humeur. 
Dés 15 ans.
Lieu : Salle Omnisports 
Horaires : mercredi et vendredi à 19h 
Tarifs : Licence compétition 80€ ; licence loisirs 60€ 
Tél. : 06 . 38.84.25.60 
Email : emeraude.flying.disc@gmail.com 
Site internet : asso.alternaweb.org/emeraudeflyingdisc/

PCEF ( Pleurtuit côté d’Emeraude Football) 
Président : Nicolas BOUCHE
Educateur : Andy MUZELET

L’association propose la pratique du football par équipes dans 
toutes les catégories (garçons et filles), pour les communes de 
Pleurtuit, Saint-Briac et Saint-Lunaire. École de foot labellisée 
F.F.F. Niveau ligue et district. 
Lieu : Saint Briac / Saint-Lunaire / Pleurtuit 
Entrainements : mardi / mercredi / jeudi / vendredi
Matchs : le vendredi, samedi et dimanche (herbe) ; mardi et 
jeudi (futsal)
Tarif : Licence 100€ - Pass Sport de 50 € - Pass Jeunes 50 
de € ( St-Lunaire et Saint Briac )
 Tél. : 02 . 99 . 88 . 44 . 94 ou 06.50.39.60.31
Email : pcef35730@orange.fr
Site internet : www.footeo.pcef.com

Dinard Golf
Présidente : Marie Christine PARIS
Directeur : Jean-Guillaume LEGROS
Professeurs : Sylvain BESNOUX et François 
DELAMONTAGNE
L’école de golf est ouverte à tous les jeunes âgés de 6 à 18 
ans, débutants ou confirmés. Encadrés par des professionnels 
diplômés d’état, les jeunes golfeurs sont répartis par groupe 
selon l’âge et le niveau.
Lieu : Dinard Golf - 53, boulevard de la Houle 
Horaires : de 8 h 30 à 18 h 30 en hiver et 8 h à 20 h en été. 
Les cours d’1 h ou d’1 h 30 de l’école de Golf se déroulent 
le mercredi, samedi ou dimanche, hors vacances scolaires.

Les activités sportives à Saint Briac
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Les activités sportives à Saint Briac
Tarifs :  
• A partir de 280€ pour l’école de Golf à l’année.  
• Stages adultes de 5 jours 250€ (vacances scolaires) 
• Stages enfants de 5 jours 150€ (vacances scolaires) 
Le tarif comprend les cours, la licence, la cotisation à 
l’Association sportive, les balles de practice pendant les 
cours, ainsi que l’accès au parcours à partir de 16 h après 
autorisation du professeur. 
Tél : 02 . 99 . 88 . 32 . 07 / Sylvain BESNOUX au 06.74.56.08.52 / 
François DELAMONTAGNE au 06.81.13.51.29 
Email : dinardgolf@dinardgolf.com 
Site internet : www.dinardgolf.com

Yodashtanga
Présidente et Animatrice : Aude LAGORD
Professeurs : Aude LAGORD et Sophie SELOSSE

Un système de Yoga holistique, complexe et puissant dans 
ces effets, basée sur la synchronisation du mouvement et du 
souffle conscient. Des classes de Vinyasa Krama, Pranayama 
/ Méditation, Yoga pré & postnatal ainsi que des ateliers / 
stages sur Saint-Briac. 
Lieu : 2ème étage du Presbytère - Rue du Nord 
Horaires : Lundi : 8h30 à 11h15 / Classe traditionnelle de 
Mysore de (début de classe à 9h15 pour les débutants) 
11H30 à 13H00.

Mercredi : 19H00 à 20H45 / Ashtanga Yoga et Vinyasa Krama   
Tarif : différents forfaits libres à la carte ou annuels vous sont 
proposés pour bénéficier des cours.  
Cours découverte gratuit toute l’année. Réduction de 10 % pour 
les étudiants / demandeurs d’emploi et 50 % pour la 2ème 
personne du même foyer f iscal / RSA ou - de 18 ans.

Tél. : 06 . 18 . 46 . 53 . 64
Email : yodashtanga@gmail.com
Site internet : www.yodashtanga.com

Cœur de Yogi
Professeur Yoga et Coach Santé : Katerine LACOMBE
Pratique du Yoga depuis 2007 dans l’ouverture d’une pratique 
adaptée à tous. Labellisée Sport Santé par l’ARS Bretagne en 
2022, l’association Coeur de Yogi vous propose :
-Coaching adapté sur ordonnance
-Séances de Yoga traditionnel et de Yoga adapté en collectif (en 
salle sur l’année scolaire et en plein air en juillet).

-Stages de Raja Yoga 
Lieu : 2ème étage du Presbytère - Rue du Nord 
Horaires : séances hebdomadaires (prévisionnel : mardi 
17h15/18h45) et stages (dimanche 10h-13h) 
Public : adultes tous les niveaux. 
Tarif : adhésion annuelle 13 € / stages (35€) /cours 
hebdomadaire 1h30 (300€/année, hors vacances scolaires) 
L’effectif est limité à 12 personnes/cours et stages

Tél. : 06 . 46 . 83 . 67 . 36
Email : coeurdeyogi@gmail.com 
Site internet : www.coeurdeyogi.net

Danses bretonnes
Présidente : Claude MARCEL-ROUAULT
Responsable : Jacqueline CAMPION
Animatrice : Catherine FASSEL 
Cours de danse bretonne pour débutants et confirmés. 
Proposés par l’association Saint Briac en Musique 
Lieu : Salle des Fêtes - La ville au Coq 
Horaires : le lundi une semaine sur deux de 20 h 30 à 22 h  
Tarif : 15€ par an et par personne  
Tél. : 02 . 99 . 88 . 09 . 12 
Email : jacqueline.campion@orange.fr

Gym Briacine
Présidente : Ariane DE CHARENTENAY 
Animatrices : Françoise Besnard et Laurence Carillet
L’association propose une remise en forme tout au long 
de l’année grâce à une pratique régulière de renforcement 
musculaire, gym tonique, gym douce ou stretching.

5 cours proposés par semaine, variés et différents à chaque 
fois avec du matériel adapté et disponible sur place : haltères, 
ballons, balles lestées, disques de glisse, élastiques, tapis de 
sol, briques, cerceaux. 

Nouveauté 2023 : pratique du stretching  
Lieu : Salle Omnisports - Vallée Gatorge 
Horaires : Mardi de 9h à 10h ou de 10h15 à 11h15 : Gym 
tonique d’entretien. 
Lieu : Salle Omnisports 
Horaires : Mardi de 9h à 10h ou de 10h15 à 11h15 : Gym 
tonique d’entretien 
Mardi de 17h à 18h : Stretching 
Jeudi de 10h30 à 11h30 : Stretching 

Vendredi de 9h15 à 10h15 : Renforcement musculaire  
Vendredi de 10h30 à 11h30 : Gym douce 
Public : Adultes 
Tarifs : Cotisation annuelle  
. Gymnastique : 75€ pour 1 cours et 110 € pour 2 cours 
. Stretching : 90 € 
. Stretching et 1 cours de gym : 150 €. 
. Stretching et 2 cours de gym : 180€   
. 2 cours de stretching et 2 cours de gym : 240 €  
(pas de cours pendant les vacances scolaires zone B)

Tél. : 06 24 27 12 16 
Email : saintbriacgym@gmail.com

Association de Badminton du 
Frémur 
Présidente : Julie LOPIN LY
Responsables : Julie LOPIN LY, Laura LECOLLINET, 
Sophie ROESSLE

Pratique libre, pour les adultes, les jeunes seuls à partir de 13 
ans et les très jeunes accompagnés à partir de 7 ans. 
Lieu : Salle Omnisports - Vallé Gatorge 
Horaires : mardi à 18 h 
Tarif : 30€ pour un adhérent d’une famille, 20 € pour le 2ème 
et 10 € pour le 3ème. 
Tél. : 06 . 52 . 09 . 49 . 74 
Email : badfremur@gmail.com

École de voile
Président YCSB : Nicolas LUNOT Président CNL: 
Michel PINSON

Directeur : Thibaut CHARLET Responsable : Guirec 
BRULIN Homologuée Enseignement LABEL FFV.

Des stages pour tous les niveaux
Dès le plus jeune âge avec des « moussaillons » de 5 ans. 
Sensibilisation à la faune et la flore maritime de l’estran et fonds 
côtiers (relevé de casier). Premiers tours en voiliers, sécurisés 
par un moniteur diplômé, initiation en kayak et paddle.
Dès 7 ans, venez vous initier à la voile en mer : après 
l’apprentissage des nœuds, de la sécurité et des gréements, 
vous tirerez vos premières voiles sur le plan d’eau calme de 
l’embouchure du Frémur. Le vent y est modéré et lorsque le 
temps le permet, on pousse en flottille dans la baie. À partir de 

10 ans, en solo ou en duo, vous découvrirez le vrai sport qu’est 
la voile : ses sensations, son aventure, le dépassement de soi 
et la satisfaction de dompter les éléments.

Cours à l’année
L’école de voile briacine organise le multi activité des 6/10 ans 
tous les mercredis de septembre à fin novembre et de mars 
à fin juin.  
Ouverture : l’école de voile briacine en juillet et août est 
ouverte de 9h à 18h du lundi au vendredi et le samedi de 
13h30 à 18h. 
Lieu : Plage de la grande Salinette 
Horaires : ouverture mi-mars à mi-décembre le mercredi de 
14h à 17h pour le multi activité 
Public : à partir de 5 ans 
Tél. : 02 . 99 . 88 . 92 . 66 
Email : ecoledevoile@ycsb.fr 
Site internet : www.ycsb.fr

Surf Harmony 
Responsable et professeur : Morgan MÉNEZ
La première école de surf de la Côte d’Émeraude et d’Ille-et-
Vilaine, labellisée par la Fédération Française de Surf, vous 
propose d’apprendre le surf dans un cadre magnifique, en 
toute sécurité, avec un moniteur diplômé d’état. 
Cours collectifs de 8 personnes maximum ou cours 
particuliers. 
Séances découvertes, stages d’initiation et de 
perfectionnement, formule club. 
Location de matériel (planches de surf tout niveau, stand 
up paddle, bodyboard, combinaisons), avec les conseils de 
professionnels passionnés avant votre session, que ce soit 
pour prendre plaisir dans les vagues, se balader sur l’eau ou 
faire du longe-côte. 
Prestations de cours et de location sur demande pour les 
groupes (centres de loisirs, mairies, entreprises, scolaires, 
EVJF/G…).
Lieu : Plage de Longchamp 
Horaires : ouvert du 1er avril au 5 novembre, sur demande 
en hiver. 
Public : adultes et enfants
Tél. : 06 . 16 . 13 . 48 . 08 
Email : surfharmony@gmail.com 
Site internet : www.surfharmony.com
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Les activités culturelles à Saint Briac
Jardin Atelier 
Responsable : Monik RABASTÉ
Collectif d’amis et d’artistes souhaitant valoriser et transmettre 
l’interêt et la nécessité de la création artistique en osmose avec 
la nature et le paysage.

Lieu : Jardin Atelier - 6 chemin du Tertre Vincent  
Horaires d’ouverture : Selon les saisons et généralement: 
de 11h à 19 h pour le jardin de sculptures et 16h à 19h pour 
l’atelier de peinture et les expositions dans l’atelier et sur 
rendez-vous. 
Tél. :  06 . 86 . 27 . 21.89 ou 06.08.42.79.80

Email : rabastemonik@orange.fr 
Face Book : Jardin Atelier Monik Rabaste 
Instagram : Monik Rabasté

Galerie Shaman
Responsables : Jean-Charles GAUTIER et Isabelle de 
GAIL

La galerie Shaman propose toute l’année des stages de peinture 
qui vous permettront d’approfondir vos connaissances quel que 
soit votre niveau.

Lieu : Rue des Préaux
Horaires : selon stage proposé
Tarif : 220€ les 5 séances de 2 h
Tél. : 06 . 24 . 44 . 07 . 68
Email : artgautier@orange.fr
Site internet : www.artgautier@weonea.com

Les Mille Doigts 
Présidente : Fabienne GAUTTIER
Secrétaire : Françoise RICHARD

Association qui propose des travaux manuels autour de 2 
disciplines que sont le tricot et la broderie. Le tissage et la 
poterie devraient venir se rajouter durant l’année.

Lieu : 1er étage du Presbytère - Rue du Nord
Horaires : le mercredi après-midi de 14h à 17h.
Tarif : adhésion à 15€
Tél. : 06 . 33 . 62 . 03 . 96
Email : milledoigts@gmail.com
            fabienne.milledoigts@gmail.com

Pierres d’Émeraude
Président : Georges Poussin
Secrétaire : Jean-Gabriel JULIENNE

L’association propose un cours sur L’histoire de la Bretagne et un 
autre sur les relations entre Arts et Histoire, donnés tous deux 
par Anne Subert, de septembre à juin, hors vacances scolaires 
(zone de Rennes) soit 15 séances. 

Lieu : 2ème étage du Presbytère
Horaires : cours les lundis et mardis après-midi, une 
semaine sur deux.
Tarif : Adhésion à l’association; 20 € . 
Tarif des cours  : 217 € / personne avec taux réduit pour 
couples et inscription aux deux cours. Trois visites-
découvertes du patrimoine culturel, gratuites pour les 
adhérents. Une conférence annuelle ouverte à tout public.
Tél. : 06 08 22 42 28
Email : pierres-d-emeraude@orange.fr

Les Notes d’Émeraude
Président : Antoine DAVID

L’école de musique propose des initiations et l’enseignement 
de la musique pour les enfants et les adultes de tous niveaux 
pendant l’année scolaire, avec des cours particuliers et des 
cours collectifs tous instruments. Chorales enfants et adultes.

Lieu : 1er et 3ème étages du Presbytère
Tarifs : cotisation annuelle de 25€ par famille pour l’adhésion 
à l’association.
• Éveil musical : 95€
• Chorale enfant : 95€
• Atelier de découverte instrumentale : 125€
• Instruments enfants de Saint-Briac : 400€
• Cours particulier adulte : 600€
• Chorale adulte : 130€ (sous la Direction de Mark 

Sweeting). Répétitions 
tous les lundis soirs à 20 h 30

Tél. : 06 . 10 . 23 . 64 . 27
Email : antoine.david.sb@gmail.com

Théâtres en Vert
Président : Yoann LE MAGADOU
Professeur : Laetitia HAMON

L’association Théâtres en Vert propose des spectacles avec 
sa compagnie professionnelle, des interventions dans de 
nombreuse structures de St Malo à Dinan, des stages sur les 
vacances scolaires et des ateliers théâtre pour enfants et adulte 
toute l’année du lundi au vendredi. (cf site theatre-en-vert.fr) 
Le mardi ont lieu les cours de la troupe adulte de st Briac de 
20h30-22h, salle des fêtes et Vigie. 
Lieux : salle des Fêtes (Z.A de la Ville au Coq) pour les 
adultes ou salle de la Vigie. 
Public : à partir de 5 ans

Horaires : le mardi de 20h30 à 22h (atelier théâtre adultes)
Mercredi de 14h30 à 15h30 (jeunes confirmés)
Tarifs : 20 € d’adhésion - Stages 25 € la journée, 10 € de 
l’heure. Atelier Adulte: Mardi 20h30-22h salle des fêtes ou 
Vigie, 220 euros
2 Ateliers enfants: Mardi 17h-18h et 18h-19h, St Lunaire salle 
Jean Rochefort, 165 euros
1 atelier pour confirmés: mercredi 13h30-15h, 160 euros
2 ateliers: 210 euros 
Tél. : 06 . 66 . 79 . 95 . 77
Email : theatre-en-vert@orange.fr 
Site internet : theatres-en-vert.fr

Montreurs d’Ombres
Responsables : Mireille et Jacques KENTZINGER
L’association propose des séances de ciné-club à Saint Briac et 
des ciné-débats à Saint-Lunaire. Le programme a l’ambition de 
faire (re)découvrir des chefs-d’œuvre du cinéma, plus ou moins 
oubliés ou méconnus, des films de toute époque et de toute 
origine.  Il faut être adhérent de l’association pour participer 
au ciné-club .

Lieu : La Vigie, rue de Pleurtuit 
Horaires : un dimanche par mois à 17 h pour Saint-Briac (et 
le mardi suivant à 20 h au « Familial » à Saint-Lunaire).
Tarif : possibilité d’adhésion gratuite pour les 5 premières 
séances. 20€ la cotisation pour l’année.
Séances payantes à Saint-Lunaire (tarifs préférentiels pour nos 
adhérents). 
Tél. : 06 . 85 . 26 . 65 . 05
Email : montreurs.dombres@gmail.com

Les Amis des Jardins
Président : François HAREL

La devise de l’association est : ‘‘Se connaître et s’aider’’
Association constituée de jardiniers amateurs qui se réunissent 
pour échanger et se perfectionner et, en même temps, ouverte à 
toutes celles et ceux qui aiment simplement admirer les jardins 
et la nature. Suivant la saison, des échanges de plantes et de 
graines font le bonheur des adhérents. Selon les disponibilités, 
des interventions de spécialistes sont organisées (conférences, 
travaux pratiques). L’association organise également des visites 
de jardins et de sites remarquables, des conférences, ateliers et 
balades dédiés à la nature.

Lieux : Presbytère & Halles pour conférence ou atelier
Horaires : chaque premier mardi du mois de 14h30 à 16h30
Tarif : cotisation annuelle de 17€ en individuel ou 25€ en 
couple
Tél. : 02 . 99 . 46 . 63 . 70 ou 06 . 25 . 26 . 55 . 00
Email : jardinsbriacins@gmail.com

Les Amis des Amis
Président : François HAREL

Cette association a pour but d’organiser chaque année 
plusieurs sorties d’une journée en autocar à partir de la région 
malouine, en proposant à ses adhérents des journées à thèmes 
très diversifiés : histoire, découverte, lieux culturels (visites de 
musées, châteaux, expositions temporaires, sites réhabilités, 
endroits transformés, lieux nouveaux…). 
Prix adapté à chaque sortie.

Adhésion : 10€ pour une personne seule, 16€ pour un 
couple.
Tél. : 06 .25 . 26 . 55 . 00
Email : lesamisdesamis35@gmail.com

PASS’
JEUNES



Les activités ludiques/loisirs à Saint Briac
Médiathèque Municipale 
Médiathécaires : Nathalie PIRON et Mathilde PAULY 
Dotée d’un fond de plus de 8 000 documents, la médiathèque 
vous invite à découvrir romans, documentaires, contes, 
magazines, bandes dessinées, mangas... DVD et livres-audio 
jeunesse et adulte sont aussi à votre disposition. Des jeux de 
société sont également disponibles en jeu sur place. A partir 
de 4 ans, seul ou à plusieurs, vous trouverez de quoi répondre 
à toutes vos envies ludiques ! La médiathèque vous propose 
tout au long de l’année des lectures contées, des ateliers 
découverte ou créatifs, les bébés lecteurs, le club de lecture... 
Lieu : Rez-de-chaussée du Presbytère - Rue du Nord 
Horaires :  
Mardi :      Fermé           /   16h00-18h00  
Mercredi : 10h00-13h00 /   16h00-19h00  
Vendredi : 10h00-13h00 /   16h00-18h00 
Samedi :   10h00-13h00 /   13h30-16h30  
Horaires été (juillet - août) :  
du mardi au samedi de 10h à 12h30 +  
mercredi de 10h à 12h30 et de 15h à 18h 
Tarifs : 10€ pour les adultes - Gratuit pour les -25 ans - 
Gratuit pour les bénéficiaires des minima sociaux.  
Carte intercommunale 20€ 
Tél. : 02 . 99 . 88 . 07 . 06 
Email : mediatheque@saintbriac.fr 
Site internet : www.saintbriac.fr/mediatheque 
Catalogue en ligne : www.mediatheques.cote-emeraude.fr/

Bridge Club
Président : Michel FISSE 
Le club organise régulièrement des tournois et assure la 
formation des joueurs. 
Lieu : Salle annexe à la salle Omnisports 
Horaires : Plusieurs jours dans la semaine : 
•  Tournois FFB : le jeudi 20h en été et 17h en hiver sur 
inscription par téléphone ou par mail. 
Et le mardi de 17h à 19h 
•  Parties libres : Les mardi et jeudi à partir de 14h30

Inscription auprès de Mme Jacqueline PELLETIER
tel : 02.99.40.10.12 ou 06.80.14.28.20 
•  Formation : mercredi, jeudi, vendredi de 10h à 12h
(renseignement Mme Eggiman - Moniteur fédéral 
- 06 . 71 . 66 . 87 . 96 ; renseignement Mme Pelletier - 
02 . 99 . 40 . 10 . 12)
Tarif : 40€ (licence) + abonnement annuel 35€ droit de table

Tél. : 06.80.62.37.12 ou 02.99.88.47.16
Email : mfisse35@yahoo.fr 

Mini Golf
Responsable : Florian Ecolivet 
Avec un parcours de 18 pistes, le mini-golf vous offre un 
moment de détente pour tous les niveaux ! 
Face à la mer, le mini-golf est l’occasion pour tous petits et 
grands, de tester leurs habiletés et leurs réf lexes en toute 
convivialité et bonne humeur ! 
Lieu : Balcon d’Émeraude, face au jardin Armel Beauf ils 
Horaires : tous les jours pendant les vacances scolaires et les 
week-ends  
de juin 10 h à 12 h et 15 h 30 à 20 h. 
Tarif : 3,50€ la partie 
Tél. : 06 . 66 . 18 . 30 . 82

Ecole de natation  
‘‘Les dauphins briacins’’
Président : Michel PINSON
Responsable : Yoann TESSIER

L’école de natation vous propose l’apprentissage de la natation 
dans un bassin chauffé et couvert de 9m par 3m, idéalement 
situé à proximité des plages. De la familiarisation avec l’eau au 
perfectionnement d’une ou 4 nages, vous progresserez à votre 
rythme en cours collectifs par niveau. Séance de 30 minutes à 
partir de 4 ans.
Lieu : Chemin de la Mare Hue
Dates et horaires : du lundi au samedi de 9h30 à 17h30 
(juillet et août). Ouverture vacances scolaires Toussaint et 
Pâques.
Tarifs : 5 leçons collectives 87€ 
Inscription en ligne sur le site internet (page d’accueil 
«réservez ici»).
Tél. : 02. 96 . 86 . 31 . 50
Email : contact@cn-lancieux.org
Site internet : www.cn-lancieux.org (boutique en ligne)

Golf de Lancieux
Président : David BENADRETTI 

Professeurs : Erwan DE QUENETAIN et Sulian LEBOUC 
ET Florence DE BAGNEUX

Le GAEA Golf de Lancieux vous offre deux parcours de bord de 
mer sur un site naturel d’exception. Un centre d’entraînement vous 
attend pour perfectionner votre jeu. Cours de golf et initiations 
toute l’année. Pro-shop et bar. Restauration à l’année. Ambiance 
chaleureuse et conviviale garantie.
Lieu : Golf de Lancieux
Cours de golf : Tous les jours de 8h30 à 19h30 (horaire 
légèrement variable en fonction de la saisonnalité)
Tarifs : 
Abonnement individuel annuel tout parcours : 1050 €
Abonnement individuel annuel Pitch and Putt : 460 €
Ecole de Golf pour Adulte (cours uniquement) : 199 €
Ecole de Golf pour Enfant (cours uniquement) : à partir de 
185 € 
Tél. : 02.96.86.31.42 ou 06.26.37.72.32
Email : golflancieux@gaea.fr

Lancieux Sports Nature
Président : Gilles BESSEMOULIN

L’association organise l’ArmoRun, le SwimRun de Lancieux se 
déroulant fin août/début septembre et projette d’étendre son 
activité à la pratique du SwimRun (enchaînements d’étapes de 
course à pied et de nage). pour des pratiquants de course à 
pied habitués à la nage en mer.
Lieu : Lancieux..St Briac..St Jacut
Horaires : définis en fonction de la marée et de la météo
Tél. : 06.08.28.63.77
Email : armorun22@gmail.com
Site internet : https://armorun22.wixsite.com/lsn22

Athletic baie des Ebihens
Président : Gilles BESSEMOULIN

Pratique de la course à pied nature (trail) avec des sorties de 
15 à 30 km sur des parcours variés entre Fréhel et Saint Malo, 
organisation du Trail de Lancieux.

Lieu : les parcours et points de rendez-vous varient chaque 
dimanche selon une douzaine de parcours pratiqués.

Horaires : dimanche à 9h30
Tarif : 20€ l’année
Tél. : 06.08.28.63.77
Email : abecap22@gmail.com
Site internet : http://capabe22.wix.com/abe22

Centre nautique de Lancieux
Président : Patrick ALLAIRE

Professeurs : Thibaut, Guirec, Yohann, Louis, 
Marjorie, Alex

Des stages pour tous les niveaux
Dès le plus jeune âge avec des « moussaillons » de 5 ans. 
Sensibilisation à la faune et la flore maritime de l’estran et fonds 
côtiers (relevé de casier). 
Dès 7 ans, venez vous initier à la voile en mer : après 
l’apprentissage des nœuds, de la sécurité et des gréements, 
vous tirerez vos premières voiles sur le plan d’eau calme de 
l’embouchure du Frémur. Le vent y est modéré et lorsque le 
temps le permet, on pousse en flottille dans la baie. À partir 
de 10 ans, en solo ou en duo, vous découvrirez le vrai sport 
qu’est la voile. 
Cours à l’année 
Le CNL propose de nombreuses activités à l’année, parmi 
lesquelles le multiactivités, le dériveur, la catamaran, la 
planche à voile ou encore le kayak. Les cours ont lieu les 
mercredis après-midi ou samedis.  
Lieu : 17, rue de la plage 
Tarifs : de 85€ à 297€ pour les cours à l’année (auxquels il 
faut rajouter l’adhésion et la licence). Pour les stages, tous les 
tarifs sont à retrouver sur notre facebook et site internet.  
Public : à partir de 5 ans ( mousaillon l’été ) 
Tél. : 02 . 96. 86 . 31. 50 
Email : contact@cn-lancieux.org 
Site internet : www.cn-lancieux.org/

Tennis club de Lancieux
Responsable et professeur : Laurent ELRIC

Des stages, tous niveaux, tous âges, d’une heure par jour 
pendant 5 jours à 4 élèves par terrain maximum. Des leçons 
individuelles pour tous publics. Un programme d’animations 
gratuites : Tournoi des familles/Tournoi de doubles surprise/
Tournoi de la Galaxie Tennis pour les – de 18 ans. Préparation 
physique en individuel. Un service cordage sur demande.

Les activités sportives à Lancieux
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Les activités sportives à Lancieux
Lieu : Rue du Stade
Horaires : en fonction des stages
Tarifs : Stage - 95€, Cours individuel - 50€/heure, Préparation 
physique : 50€/heure
06.14.22.69.03
laurent.elric@sfr.fr

Pétanque Club Saint-Cieux
Président : Alain MONTAGNE

De juin à septembre, des concours ouvert à tous en doublettes 
formées. 
Horaires : Tous les jeudis dès 14h, le club est ouvert le 
mardi, le jeudi, le samedi de 14h30 à 18 h.
Lieu : Boulodrome de Lancieux 
Prix : L’adhesion est de 18 € par an.
Email :  montagne-alain22@orange.fr      
Tél. : 06.41.11.63.13.

Les randonneurs de la baie de 
Lancieux
Présidente : Catherine GOUILLOU
Les Randonneurs de la Baie de Lancieux vous emmènent sur 
les beaux chemins de notre région pour des sorties à la demi-
journée. Selon votre envie, vous pourrez choisir la rando cool 
(6 à 8 km) ou la rando 12 (11 à 13 km) mais toujours dans la 
bonne humeur. 

Lieu : Selon le programme des randonnées et en fonction 
de l’évolution sanitaire, co-voiturage au départ de l’office 
de tourisme de Lancieux 30 minutes avant le départ de la 
randonnée. 
Horaires : mercredi après-midi à 14h de septembre à juin et 
dimanche matin à 9h30 toute l’année.
Tarif : 30€, licence de la Fédération Française de Randonnée 
Pédestre incluse 
Tél. : 02.96.86.34.91
Email : randobaiedelancieux@gmail.com

Dana Qi
Président : Dominique LANGLOIS 
Promouvoir notre territoire à travers des activités sportives et 
culturelles. Faire découvrir ou redécouvrir la Côte d’Emeraude 
par le prisme du bien-être (yoga & shiatsu), de l’histoire 

(visites culturelles) et du sport (voile, yoga et randonnée). 
Curiosité, bien-être et émotions pour tous !
Lieu : Salle municipale au Camping des Mielles
Horaires : grandes et petites vacances scolaires
Tarif : 5€/an pour l’adhésion, et 10€/heure pour 
un cour collectif
Tél. : 06.84.96.68.08
Email : danaqi.asso@gmail.com
Site internet : www.danaqiasso.wixsite.com/danaqi
Facebook : @danaqi.asso

Le souffle en Armor
Présidente : Monique ROPERT Professeur : Michel 
BRANDILY
Promotion et pratique des arts martiaux internes chinois, 
Tai Chi Chuan, Tui Shou, Qi Gong… dans un cadre lié à la 
préservation de la santé et du bien-être et dans une ambiance 
conviviale. 
De septembre à juin (vacances scolaires comprises) :
Lieu : Espace Michel Finas-LANCIEUX
Horaires :tous les lundis de 9h30 à 11h30
tous les vendredis de 18h00 à 21h00
Tarifs : cotisation annuelle 140 €*
En juillet et août : 
Lieu : LANCIEUX plage de St-Sieu
Horaires : les lundis et vendredis de 10h00 à 12h00
Tarifs : Gratuit-Accès libre pour tous
Stages : un dimanche par trimestre, hors saison
Lieu : Espace Michel Finas-Lancieux
Horaires : 8h30 à 12hoo – 14h00 à 17h00 
Tarifs journée : interne 40 €* / externe 70€*
*ces tarifs peuvent évoluer par décision du bureau de 
l’association qui se réunit en septembre
Tél : 06.75.89.80.73
Email : lesouffleenarmor@orange.fr
Site internet : www. taichilancieux.fr

Gymnastique Volontaire 
Mixte de Lancieux
Président : Catherine Bigot

Animatrice : Laurence CARILLET

La Gymnastique Volontaire de Lancieux a pour objectif de 
permettre de pratiquer à tout âge une activité sportive et de 

garder ainsi la forme.  4 créneaux par semaine proposent une 
activité de gymnastique empruntant à diverses disciplines.  
2 autres créneaux sont plus spécifiquement dédiés l’un au 
stretching et l’autre au Body zen.  
Lieu : Salle Michel Finas - Lancieux. 
Horaires : Lundi de 11h30 à 12h30. Mercredi de 9h15 à 
10h15 et de 10h30 à 11h30. Vendredi de 9h15 à 10h15.  
Jeudi (stretching) de 18h30 à 19h30.  Vendredi (Body zen) de 
10h30 à 11h30  
Tarifs : 120 € l’année pour un ou deux cours hebdomadaires. 
160 € pour 3 cours hebdomadaires.   
Tél. : 06.09.57.24.48 ou 06.23.83.01.42 
Email :  catherinebigot@yahoo.fr ou coutardmartine@gmail.
com

Ty Yoga
Professeur : Catherine GESBERT-LENGLIN 
Hatha Yoga. 
Le Yoga permet de trouver un bon équilibre entre le corps, le 
souffle et l’esprit menant à trouver de la tonicité musculaire 
et articulaire ainsi que de la détente. C’est une discipline 
complète !

Horaires :  
Lundi de 18 h 30 à 20 h et le mardi de 10 h30 à 12h au centre 
culturel Eugène Coualan (salle Michel Finas-Lancieux).  
Mardi de 18 h 30 à 20h  salle du Préau, le long du terrain 
de football de l’école Henri Dérouin, 1 rue du Chaffaud à 
Ploubalay. 
Mercredi de 10h30 à 12h à la salle des sports ( Ploubalay ) 
Vendredi de 14h15 à 15h45 dans la même salle. 
Tarifs :  200€ pour environ 32 cours. Il est possible de 
s’inscrire occasionnellement ; le cours étant de 13€. 
Tél. : 06.07.55.98.42 ou 06.62.03.36.72 
Email : mambre.catherine@wanadoo.fr

Vita forme
Présidente : Monique ROPERT 
Professeur : Maud SAVARY 
La Méthode Pilates est une technique de remise en forme 
globale  dont l’objectif est de renforcer les muscles profonds 
essentiels à une bonne posture. Maud Savary, spécialiste de 
cette méthode depuis 2008, vous propose des séances variées 
qui entretiennent et harmonisent le corps en douceur et sans 

tension. 
Lieu : Salle des Mielles - Camping municipal 
Horaires :  
Méthode pilates Lundi : 9h15-10h30 et 19h30    
Mardi : 20h10   
Mercredi 18h30 
Vendredi  9h15 et 10h30 
Pilates gym ball Jeudi 19h30 
Pilates post thérapie : Lundi 18h15 et mercredi 19h45 
Tél. : 06.88.73.93.76 
Email : vitaforme35@gmail.com

Troup’école de théâtre 
de Lancieux gérée par La 
Compagnie « Les feux de 
l’Harmattan»
Président : Jean Michel BOQUET
Intervenante : Marie- Hélène JANIN

La Troup’école de Théatre de Lancieux propose des ateliers 
de théâtre à destination des jeunes de 7 à 18 ans. L’ambition 
est de créer un spectacle en y abordant tous les aspects de la 
création artistique ( jeu, décor, accessoires, musique, lumières, 
costumes et maquillage ); les jeunes sont associés à l’ensemble 
du montage du spectacle avec l’aide d’un metteur en scène 
professionnel.

Lieu : Salle des Mielles - Camping municipal
Horaires : mercredi de 14h à 15h30
Tarif : 175€ pour l’année 
Tél. : 06.86.99.44.33
Email : mariehelenejanin@hotmail.com
Facebook : @lesfeuxdelharmattan 

Si on chantait
Présidente : Michèle GOUSSET
Chanter ensemble pour le plaisir, sans expérience requise, 
juste l’envie.
Lieu : Salle Michel Finas
Horaires : mardi de 18 h à 19 h 30 
Tarif : 15€ l’année
Tél. : 02.96.86.21.23 et 06.83.58.17.18
Email : michele.gousset@orange.fr

...et culturelles
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Les activités culturelles à Lancieux
Arts et couleurs d’Emeraude
Président : Hervé BRIAND
L’association est un lieu d’échanges et de partages ouvert 
toute l’année aux débutants et artistes aux confirmés. Dessin, 
aquarelle, acrylique, huile, pastels, différents supports, tout 
sont utilisés. Les séances sont animées par Hervé Briand, 
diplômé de l’école des Beaux-Arts de Rennes.  
Des sorties ainsi que des visites d’expositions sont également 
organisées. Enfin, une exposition des oeuvres des adhérents à 
lieu tous les ans, lors du week-end de l’Ascension. 
Lieu : Espace culturel à côté de la bibliothèque
Horaires : mardi de 17 h à 19 h
Tarif : 30€ l’année
Tél. : 06.13.82.36.24
Email : arts.et.couleurs.demeraude@gmail.com

Rivages de Lancieux
Présidente : Marie Conan
Œuvre à la vie culturelle de Lancieux et de ses environs par 
tous les moyens utiles pour la sauvegarde du passé, présent 
et de l’avenir.
Animations culturelles surtout en été et certaines vacances 
scolaires : conférences, expositions, concerts, sorties à thème, 
organisation de la « fête des plantes» 
Jumelage avec Whitehorse (Yukon, Canada) : quatrième lundi 
du mois d’août, lever du drapeau de la ville de Whitehorse à la 
mairie de Lancieux.
Fonds historique et généalogique local.
Tél. : 06.89.18.21.74
Email : rivagesdelancieux@gmail.com

Entre nous
Présidente : Agathe AMIOT

2 orientations : 
- tricot en réunions conviviales où chacune amène son savoir-
faire et reçoit aide et conseil à la demande, autour d’Agathe et 
Marie-Claire,
- ateliers cuisine animés par Reine-Marie (inscriptions à 
l’avance) : préparation d’un repas, dans le respect des règles 
d’hygiène, de sécurité et d’économie et dégustation dans un 
esprit de bonne humeur et de partage. 
Lieu : atelier cuisine au Centre Eugène Coualan.
Horaires :

- Tricot : le mardi de 14h à 18h.
- Ateliers cuisine : un mercredi ou vendredi par mois, de 9h30 
à 15h (maximum).
Tarif : cotisation annuelle : 15€ donnant accès à l’une seule 
ou aux deux activités + participation aux frais d’achat pour les 
ateliers cuisine.
Tél. : 02.96.86.24.29 
Email : renault.reine-marie @wanadoo.fr

Les doigts d’Emeraude
Présidente : Sylviane Leutellier
Vice Présidente : Pierrette Esnault
L’association organise des activités manuelles de différentes 
sortes : couture, patchwork, cartonnage, broderies diverses. 
Lieu : Salle Michel Finas-Lancieux
Horaires : les lundis, jeudis et vendredis, de 14h à 17 h
Tarif : adhésion 20€ + 3€ / personne et par atelier
Tél. : 06.98.51.44.38 et 06.03.67.03.44
Email : assodoidem@gmail.com

Association EnraciNés
Responsable : Antoine Lefèvre
L’association à pour but l’accompagnement et le soutien à la 
parentalité. Tout au long de l’année, des ateliers, des cercles 
de parole et des évènements fédérateurs sont proposés sur 
Lancieux et ses alentours.
Lieu : Salle communale de Lancieux
Horaires : Variables en fonction des activités. 
Tarifs : 15€
Email : association.enracines@gmail.com
      asso_enracines
      Asso EnraciNés

Bibliothèque ABC
Responsable : Danielle ROGER

Promouvoir la lecture par l’achat de livres à la pointe de l’actualité 
littéraire, le prêt d’ouvrages à tout public, des séances de lecture 
à haute voix, des expositions et des manifestations culturelles. 

Lieu : 2 rue de la mairie
Horaires : Lundi de 17h00 à 19h30, mercredi de 10h à 12h, 
samedi de 10 h à 12 h.
Tarifs : Adultes : 12€ l’année, 7€ le mois, couples : 15€ 
l’année, 10€ le mois, étudiants : 5€ l’année, 3€ le mois, enfants 

: 2€ l’année ou le mois.
Tél. : 06.27.55.74.85
Email : bibliothequelancieux22@gmail.com
Site internet : www.abclancieux.blogspot.com/

SNSM  
Vice-Président : Gilles Fourage 
Président : Renan Amouret

La Société nationale de sauvetage 
en mer (SNSM) est une association française, reconnue 
d’utilité publique. Elle a pour vocation de secourir 
bénévolement et gratuitement les vies humaines en danger en 
mer et sur les côtes. 
Sous l’autorité des CROSS (Centre Régionaux Opérationnels 
de Surveillance et de Sauvetage) et à sa demande, elle est 
amenée à participer à des missions de service public dans son 
domaine de compétence.
Email : vice-president.lancieux@snsm.org ou president.
lancieux@snsm.org
Tél. : 06.62.71.57.76 ou 06.70.71.39.97
Site internet : www.snsm.org

Association des Pêcheurs et 
Plaisanciers de Lancieux
Responsable : Didier BEDEL

Animation autour du domaine maritime ( sensibilisations aux 
bonnes pratiques de la pêche à pied éco-responsable , sortie 
découverte de la Pêche en mer pour les jeunes de 6 à 16 ans  
lors de vacances de Pâques et d’été ). Organisation des Puces 
de Mer. Sorties «pêche en mer» adultes courant de l’été. 

Lieu : Les sorties découverte de la pêche en mer pour les 
jeunes partent du port de l’Islet.
Tarifs : Les tarifs sont, pour une sortie de deux heures : 
adhérent APPL’ 30 €  / Non Adhérents 45 € ( 25 € + 15 € 
adhésion famille à l’APPL’)
Réservation auprès des antennes de l’Office de tourisme de 
Dinard et de Lancieux 
Tél. : 07.84.60.84.48
Email : appl.lancieux22@gmail.com
Site internet : www.asso-applancieux.fr

Cap Tarot Lancieux

Président : Daniel Le Moign
Le club de tarot propose tout au long de l’année, la pratique du 
tarot à tous les joueurs débutants ou confirmés ceci dans un 
contexte convivial.
Le club organise en outre des grands tournois certains week-
ends ce qui permet de se confronter avec des joueurs venant 
de différents clubs régionaux. Nous organisons également 
avec le comité Bretagne, des compétitions qualificatives aux 
championnats nationaux.
Lieu : Le club fonctionne à Lancieux, en dehors des vacances 
scolaires :
Les Mercredis de 20h15 à minuit, Salle Finas
Les Mardis de 14h à 18h, Salle des Mielles au camping 
municipal
Tarifs : adhésion 29€ incluant la licence à la Fédération 
Française de Tarot
Tél. : 06.32.01.53.86
Email : cap.tarot.lancieux@orange.fr
Site internet : http://tarotlancieux.canalblog.com/

Cap vacances
Responsable : Baptiste Wullaert

Cap vacances vous propose, sur les communes de Lancieux et 
Saint Briac, des animations sportives et artistiques, à la carte, 
tous les jours, sauf le dimanche. 

Lieu : différents endroits sur les deux communes
Tarifs : de 2,50 à 7,50 € selon les activités. Sauf activités CNL 
(Club nautique de Lancieux).  
Public : à partir de 6 ans. 
Tél. : 07.77.98.30.97
Email : caplancieux22770@gmail.com
Facebook : Caplancieux

Les activités ludiques/loisirs à Lancieux



Contacts des associations 
et clubs à

 

Anciens combattants : 
• ACPG - CATM - TOE : Anciens combattants 
et prisonniers de guerre de l’Algérie, Tunisie et 
Maroc et des combattants des théâtres extérieurs.
Président : M. Robbe
Tél. : 02.99.88.31.46
Email : rbe-claude@wanadoo.fr

• Médaillés militaires : L’association a pour 
mission le devoir de mémoire ou s’associer 
contre l’oubli. Honorer ses aînés, se souvenir, 
témoigner 
et cultiver l’esprit solidaire.
Président : M. Desprez
Tél. : 02.99.82.66.68
Email : 143emesection-lepresident@orange.fr

• UNC : L’association a pour défense les 
intérêts des combattants de toutes les guerres 
et interventions françaises, participation aux 
commémorations des “morts pour la France”.
Président : M. Concert
Tél. : 06.65.55.76.05

Associations de parents d’élèves :
• APE de l’école publique : L’association 
regroupe des parents d’élèves et a pour objet de 
favoriser l echange et la convivialité à l ecole ainsi 
que de récolter des fonds dans le but de financer 
de projets pout les enfants. 
L’association organise plusieurs événements par an 
: vide-greniers, kermesse, benne à ferraille, vente 
de sapins de Noël, fête des lumières …
Présidente : Mme Falconer Anais 
Tél. : 06.88.86.20.67
Email : apecaphorniers@gmail.com

• APEL de l’école privée : L’association 
regroupe des parents d’élèves et a pour objet la 
défense des intérêts moraux et matériels communs 
aux parents d’élèves. Elle représente les parents 
d’élèves en participant aux conseils d’écoles, 

aux conseils d’administration des établissements 
scolaires et aux conseils de classe. Elle organise 
plusieurs évènements par an : arbre de Noël, 
kermesse…
Présidente : Mme Renan
Tél. : 06.29.93.53.40
Email : apelstanne37@gmail.com

Art et culture :
• Délires de lire : P lacé sous l’égide de la 
Médiathèque de Saint-Briac, le groupe de 
diseurs présente la lecture à voix haute 
de textes littéraires en tout genre, soit en 
public, lors de séances ouvertes, soit par 
courriel pour son réseau de correspondants 
auquel tout le monde peut adhérer sur 
simple demande. Ces activités sont 
gratuites.  
Coordonnateur : M. Poussin
deliresdelire35@orange.fr

• Compagnie lyrique d’Émeraude : 
L’association regroupe les passionnés de 
l’Opérette, chanteuses, chanteurs, musiciens, 
costumiers, décorateurs qui se donnent rendez-
vous pour 
la création de nouveaux spectacles.
Président : M. Blassy
Tél. : 06.18.78.38.30
dany.blassy@gmail.com

Les Notes d’Émeraude : L’école de musique 
propose : initiation et enseignement de la 
musique pour enfants et adultes, tous niveaux, 
pendant la période scolaire. Cours particuliers 
et collectifs tous instruments. Harmonie junior, 
chorale enfants et adultes.
Les cours ont lieu au Presbytère
Président : M. David
Tél. : 06.10.23.64.27
Email : antoine.david.sb@gmail.com

• Festiv’art : L’association a pour but de 
susciter la curiosité à l’art contemporain, d’aider 
à la création par des résidences, d’organiser des 
événements pour sensibiliser les publics.
Présidente : Mme Benadretti
Tél. : 06.13.20.61.90
Email : festivartsaintbriac@gmail.com

• L’Algue d’Or : elle a pour but de promouvoir 
les romans récents, de qualité, écrits en français 
par des auteurs d’origines autres que française. 
Elle publie une lettre d’information « L’Algue d’Or 
en toute saison » qui contient des conseils de 
lecture et peut être obtenue par courriel. Ces 
suggestions figurent aussi sur son blog. Le jury 
décerne un Prix annuel choisi parmi les titres 
présentés qui tient compte des coups de cœur 
reçus du public.
Président : M. Denby-Wilkes
Secrétaire général : M. Poussin
Email : lalguedor@live.fr
 
• Lézards volants : L’association a pour but 
la création de cerfs-volants et de manière général 
de tout objet volant ou animé par le vent. Ces 
créations pourront être le support de toutes les 
expressions artistiques adaptées à cet usage 
et pourront donner lieu à des expositions, 
événements, rencontres, formations…
Présidente : Mme Renier
Tél. : 06.14.34.20.66
Email : lezards.volants@gmail.com 

• Les Mille doigts : 
Présidente : Mme Gauttier
Tél. : 06.33.62.03.96
Email : milledoigts@gmail.com

• Montreurs d’Ombres : 
Présidente : Mme Kentziger
Email : montreurs.dombres@gmail.com

• Pierres d’Émeraude : 
Président : M. Poussin 
Tél. : 06.08.22.42.28  
Email : pierres-d-emeraude@orange.fr
 
• Saint-Briac en Musique : L’association 
a pour objectif l’organisation d’activités et 
événements musicaux ou culturels dans un 
but pédagogique et d’animation, notamment : 
orchestre d’harmonie, festival Saint-Briac en 
musique et danses bretonnes.
Présidente : Mme Rouault
Email : contact@saintbriacenmusique.fr
Site internet : www.saintbriacenmusique.com

• Théâtre en Vert : 
Président : M. le Magadou
Responsable : Mme Hamon
Tél. : 06.66.79.95.77

Email : theatre-en-vert@orange.fr
Site internet : www.theatres-en-vert.fr 

Sport :
• Bernik Surf club : L’association regroupe 
surfeurs et surfeuses souhaitant se regrouper 
pour pratiquer leur sport ensemble. L’association 
propose entrainements et compétitions amicales  
en particulier sur le spot de Longchamp.
Président : M. Schatz
Tél. : 06.16.66.90.06
Email : clubbernik@gmail.com
Site internet : www.berniksurfclub.com

• Cœur de Yogi : 
Professeure : Mme Lacombe
Tél. : 06.46.83.67.36
Email : coeurdeyogi@gmail.com
Site internet : www.katl.net

• Danses bretonnes : Organisation des cours 
par l’association Saint-Briac en musique à la salle 
des fêtes.
Le lundi tous les 15 jours
Responsable : M. Rouault
Tél. : 02.99.88.09.12 ou 02.96.27.30.98

Email : jacqueline.campion@orange.fr

• Dinard Golf : 
Présidente : Mme Paris
Directeur : M. Legros
Professeurs : M. Delamontagne et M. Besnoux
Tél. : 02.99.88.32.07
Email : dinardgolf@dinardgolf.com

• Émeraude F lying Disc : 
Président : M. Roudot
Tél. : 06.31.80.46.94
Email : emeraude.flying.disc@gmail.com
Facebook : Emeraude Flying Disc - Ultimate St 
Briac

• Frémur Pongiste : 
Président : M. Gilles
Tél. : 06.61.91.40.90
Email : fremur.pongiste@aim.com
Site internet : http://fpongtt.free.fr/index.xhtml

• Gym Briacine : 
Présidente : Mme de Charentenay
Tél. : 06.24.27.12.16
Email : saintbriacgym@gmail.com

• Pleurtuit Côte d’Émeraude football : 
Président : M. Bouche
Tél. : 02.99.88.44.94
Email : pcef35730@orange.fr
Site internet : http://pcef.footeo.com/

• Stretching Pilates : 
Professeure : Mme Fournier
Tél. : 06.08.96.20.90
Email : charlotte.fournier35@gmail.com

• Tennis : 
Professeur : M. Guyon
Tél. : 06.26.05.60.84
Email : guyonsamuel@wanadoo.fr
Site internet :  
www.club.fft.fr/tennis-saintbriac

• Yacht club : 
Prédisent : M. Loret
Tél. : 02.99.88.92.66
Email : ecoledevoile@ycsb.fr
Site internet : ycsb.fr (inscription en ligne)

• Yodashtanga : 
Animatrice : Mme Lagord
Tél. : 06.18.46.53.64
Email : yodashtanga@gmail.com
Site internet : www.yodashtanga.com 

Humanitaire : 
• Accord Emeraude : L’association a pour 
but de soutenir la réalisation de projets de 
développement personnel, transpersonnel et/ou 
humanitaire.
Président : M. Lamoure
Tél. : 06.89.81.83.75
Email : lamoure.andco@wanadoo.fr

• Partager - Grandir : Cette association a 
pour but de venir en aide aux plus défavorisés, 
de mettre en place des projets pour développer 
l’éducation à la solidarité et de développer et 
soutenir des interventions en art-thérapies.
Présidente : Mme Lamoure
Tél. : 06.60.21.86.04
Email : lamoure.andco@wanadoo.fr

Jeux :  
• Club de bridge : L’association est membre 

de la FFB. L’activité a lieu à la salle omnisports. 
Le club organise des tournois et parties libres, 
une formation pour les débutants et des remises 
à niveaux (2ème et 3ème niveaux) pour les joueurs 
plus expérimentés. 
Président : M. Fisse 
Tél. : 06.80.62.37.12 
Email : mfisse35@yahoo.fr

• Ludik : La commune accueille l’association 
Ludik durant les vacances. La ludothèque est 
un équipement culturel où se pratiquent le jeu 
libre, le prêt et des animations ludiques. Sa 
structuration autour des jeux et des jouets lui 
permet d’accueillir des personnes de tout âge. 
Présidente : Mme Reux 
Ludothécaire : Mme Le Gofl 
Tél. : 07.67.10.64.32 
Email : ludikasso@gmail.com 

Autres :
• Association Communale de Chasse 
Agréée (ACCA)
Président : Daniel Lotton et Stéphane 
Leroux
Tél. : 06.22.28.64.73 ou 06.07.13.91.62 

• Cercle des amis de la Côte d’Émeraude : 
L’association a pour but de rassembler toutes les 
personnes qui s’intéressent à l’environnement et au 
cadre de vie de la Côte d’Émeraude et notamment 
de Saint-Briac : périmètres sensibles, sites 
protégés, sites classés, monuments historiques, 
architecture, urbanisation, cadres naturels… 
qui font le charme et la beauté de ce pays, en vue 
de leur conservation et de leur protection.
Président : M. Colcombet
Tél. : 02.99.88.92.33
Email : cace35800@yahoo.fr

• Comité de la Saint-Simon : L’association 
organise une manifestation d’ampleur, « la Saint 
Simon » qui a lieu tous les ans f in octobre. 
Cet évènement s’organise autour d’un salon 
d’artisanat (art et saveurs), d’une exposition, 
d’animations dans les rues et sous chapiteau.
Présidente : Mme Choin
Tél. : 07.87.02.36.79
Email : festival.saintsimon@orange.fr



Site internet : www.lasaintsimon.com

• Les amis de la résidence : 
Présidente : Mme Petou
Email : lesamisdelaresidence@free.fr

• Les Amis des amis : 
Président : M. Harel
Tél. : 06.25.26.55.00
Email : lesamisdesamis35@gmail.com

• Les Amis des jardins : L’association 
est constituée de jardiniers amateurs qui se 
réunissent pour échanger et se perfectionner. 
Suivant la saison, des échanges de plantes et de 
graines ont lieu. Organisation de sorties sur le 
terrain et de conférences.
Président : M. Harel 
Tél. : 06.25.26.55.00
Email : jardinsbriacins@gmail.com

• Saint-Briac Sport moteur : L’association 
a pour but d’organiser des rassemblements 
d’automobiles anciennes (motos, autos, camions) 
notamment la Saint-Briac Classic.
Président : M. Schimpff
Tél. : 06.86.41.50.56
Email : thierry.schimpff@wanadoo.fr

• SNSM : La Société nationale de sauvetage 
en mer (SNSM) est une association française, 
reconnue d’utilité publique. Elle a pour vocation 
de secourir bénévolement et gratuitement les vies 
humaines en danger en mer et sur les côtes. 
Sous l’autorité des CROSS (Centre Régionaux 
Opérationnels de Surveillance et de Sauvetage) et 
à sa demande, elle est amenée à participer à des 
missions de service public dans son domaine de 
compétence.
Président : M. Grudé
Tél. : 06.48.37.33.08
Email :
president.st-briac-sur-mer@snsm.org
Site internet : www.snsm.org

• Union des Commerçants et Artisans 
de Saint-Briac : L’association regroupe des 
commerçants, artisans, professions libérales 
pour développer l’activité commerciale et 
l’animation af in de créer une ambiance attractive. 
Organisation de plusieurs évènements dans 
l’année dont des animations à Noël et 
deux vide-greniers en été.
Président : M. Schimpff

Tél. : 06.08.87.65.10 
Email : ucasb.saintbriac@gmail.com

Contacts des associations 
et clubs à

Anciens combattants : 
• ACPG - CATM : Perpétuer le souvenir des 
combattants morts pour la France ou pour le 
service de la nation et servir leur mémoire. 
Transmettre le devoir de mémoire, notamment 
auprès des nouvelles générations. Maintenir 
les liens de solidarité et d’entraide entre ses 
membres et leurs familles.
Président : M. Daugan
Tél. : 02.96.86.29.80
Email : rene.dangan22@orange.fr

Association de parents d’élèves :
• Association des parents d’élèves 
de l’école R.W Service : L’APE finance 
du matériel, des jeux, des spectacles, des 
événements, des sorties scolaires... au profit de 
l’école R.W. Service de Lancieux. Elle s’implique 
uniquement dans la partie ludique et culturelle 
de l’école. Pour se financer, les bénévoles 
organisent des braderies, des ventes diverses, 
des spectacles... et peut compter également sur 
des soutiens financiers extérieurs (notamment 
les généreux commerçants de Lancieux, 
Ploubalay et de Saint Briac). Vous pouvez-nous 
rejoindre de manière régulière en participant aux 
sympathiques réunions du bureau, ou de manière 
occasionnelle sur un événement. Toute aide, 
même ponctuelle est la bienvenue.
Présidente : Mme Gault
École R.W Service
Tél. : 06.30.68.56.53 
Email : apelancieux@gmail.com

 

Art et culture :
• Art et couleurs d’Emeraude : 
Président : M. Briand
Tél. : 06.13.82.36.24
Email : arts.et.couleurs.demeraude@gmail.com

• Entre nous :
Président : Mme Amiot
Tél. : 02.96.86.24.29
Email : reinerenault974@gmail.com

• Les doigts d’Emeraude : 
Présidente : Mme Rabourt
Tél. : 02.96.87.93.20
Email : assodoidem@gmail.com

• Les feux de l’Harmattan : 
Président : M. Boquet
Tél. : 06.86.99.44.33 
Email : mariehelenejanin@hotmail.com

• Rivages de Lancieux : 
Présidente : Mme Conan
Tél. : 06.89.18.21.74
Email : rivagesdelancieux@gmail.com

• Si on chantait :
Présidente : Mme Gousset
Tél. : 06..83.58.17.18 ou 02.96.86.21.23
Email : michele.gousset@orange.fr

Sports : 
• Association sportive du Golf de 
Lancieux: Président : M. Benadretti
Tél. : 02.96.86.31.42
Email : golflancieux@gaea.fr
Site internet : www.gaea.fr

• Athletic Baie des Ebihens : 
Professeure : Mme Bessemoulin
Tél. : 06.08.28.63.77
Email : ABECAP22@gmail.com

• Courses hippiques Ploubalay/Lancieux : 
Présidente : Mme La Guyader
Tél. : 06.61.81.33.76

• Dana Qi : 
Présidente : Mme Langlois
Tél. : 06.84.96.68.08
Email : danaqi.asso@gmail.com

• Gymnastique volontaire mixte de 
Lancieux : Présidente : Mme Liagre
Animatrice : Mme Carillet 
Tél. : 06.07.42.20.07
Email : marie-noelle.liagre@wanadoo.fr

• KayakAttack : Association organisatrice 
d’événements sportifs dans le but de récolter des 
fonds pour la lutte contre le Cancer
Présidente : Mme Ballini
Email : kayakattack.asso@gmail.com

• Lancieux Sport Nature : 
Président : M. Bessemoulin
Tél. : 06.08.28.63.77
Email : armorun22@gmail.com 

• Le souffle en Armor :
Président : Mme Ropert
Professeur : M. Brandily
Tél. : 06.75.89.80.73
Email : lesouffleenarmor@orange.fr
Site internet : www.thaichilancieux.fr

• Les randonneurs de la baie de Lancieux : 
Présidente : Mme Gouillou
Tél. : 02.96.86.34.91
Email : randobaiedelancieux@gmail.com 

• Pétanque Club Saint-Sieu :
Président: M. Montagne Alain
Tél. : 06.41.11.63.13
Email : montagne-alain22@orange.fr

• Ty Yoga :
Professeure : Mme Gesbert-Mambre
Email :  mambre.catherine@wanadoo.fr

• Vita forme : 
Présidente : Mme Ropert
Professeur : Mme Savary 
Tél. : 06.88.73.93.76

Ludique et loisirs : 
• Cap tarot :
Président : M. Le Moign
Tél. : 06.32.01.53.86
Email : cap.tarot.lancieux@orange.fr

• Comité des fêtes de Lancieux : 

Organisateur de la fête du Moulin et des feux de 
la Saint Jean.
Présidente : Mme Coutard
Email : coutardmartine@gmail.com

Nature et patrimoine :
• Association de Défense du Site de 
Lancieux et de la Baie de Beaussais 
(ADSLB) : L’association mène ses activités 
dans de nombreux domaines : protection 
de l’environnement et de notre cadre de vie, 
reconquête de la qualité des eaux, protection 
de notre patrimoine architectural  et des sites 
naturels, urbanisme, préservation de l’espace 
littoral et maritime des communes riveraines des 
baies de Lancieux et de Beaussais.
Président : M. Lecoeur
Tél. : 02.96.86.3053 .
Email : adslblancieux@orange.fr 
Site internet : https://adslblancieux.jimdofree.
com/

• Association des Pêcheurs et Plaisanciers 
de Lancieux : Animation autour du domaine 
maritime ( sensibilisations aux bonnes pratiques 
de la pêche à pied eco responsable , Sortie 
découverte de la Pêche en mer pour les jeunes 
de  6 à 16 ans ( Vacances Pâques et Été ).
Organisation des Puces de Mer. Sorties pêche en 
mer adultes courant de l’été.
Président : M. Bedel
Tél. : 07.84.60.84.48
Email : appl.lancieux22@gmail.com

.............................................................

Autres :
• Association des Commerçants et 
Artisans de Lancieux (ACAL) : 
Association des commerçants et artisans de 
Lancieux.
Celle-ci est connue pour ses vide-greniers bric-
a-brac d’été.
Elle organise également :
Cadeaux fête des mères, tombola de Noël.
Elle est également partenaire de :
La SNSM Lancieux
La société des courses de chevaux Ploubalay - 
Lancieux
Président : M. Mehouas

Tél. : 07.66.18.53.84
Email : acallancieux@gmail.com 

 • Enraci’nés : l’association a pour but 
l’accompagnement et le soutien à la parentalité. 
Leur action et démarche se veulent ouvertes, 
respectueuses de tous et ne se substituent en 
aucune façon aux professionnels de la santé

Président : M. Lefevre
Emails : antoine.lefevrebox@gmail.com ou 
boudjema.yasmin@gmail.com

• Lancieux Relais services : Sur le territoire 
communal, favoriser par tous moyens appropriés 
des initiatives locales productrices de lien 
social et de services : petit bricolage, assistance 
informatique, téléphone, internet, assistance 
administrative, aide aux petits déplacements.
Présidente : Mme Thomas
Tél. : 07.67.30.04.02 
Email : lancieuxrelaisservices@gmail.com

• Les jardins familiaux de Lancieux : 
Objectif : proposer aux habitants de Lancieux ne 
bénéficiant pas d’un jardin suffisant, une parcelle 
de terrain dans le but de cultiver fruits et légumes 
bio pour leur consommation personnelle.
Présidente : Mme Revel
Email : gwenola.revel@orange.fr 
 
• SNSM : La Société nationale de sauvetage 
en mer (SNSM) est une association française, 
reconnue d’utilité publique.
Président : Renan Amouret
Email : president.lancieux@snsm.org
Tél. : 06.70.71.39.97
Vice-Président : Gilles Fourage
Email : vice-president.lancieux@snsm.org
Tél. : 06.62.71.57.76
Email : président.lancieux@snsm.org 
Site internet : www.snsm.org



n ’ h é s i t e z  p a s  à  v o u s  r e n s e i g n e r  a u p r è s  d e s  a s s o c i a t i o n s

Saint-Briac & 

Lancieux

Document édité par la Mairie de Saint-Briac sur Mer .
Les informations ont été transmises par les associations et clubs.
Il est possible que des changements, de lieux, d’horaires, 
de tarifs... s’opèrent en cours d’année.

saintbriac.fr
facebook.com/saintbriac.fr/

mairie-lancieux.fr
facebook.com/mairiedelancieux/


